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GESCHICHTE/LAGE > Das Stadion Swiss Life Arena be-
findet sich in den «Unteren Isleren» in der ehemaligen
Schwemmebene der Limmat, neben dem Gleisfeld des
Bahnhofs Zirich-Altstetten. Die annahernd rechteckige
Parzelle erstreckt sich nach Norden bis zur Bernerstrasse
Sud, ‘welche die Autobahn ATH begleitet. Das markante,
grosse Volumen in einem rund 200 Meter breiten Gelénde-
streifen zwischen zwei stark frequentierten tberregionalen
Verkehrswegen bildet den Abschluss des bebauten Gebie-
tes der Stadt Zurich. Nach Westen grenzt es an Familien-
garten, ostlich von ihm sind in den letzten Jahren zahlreiche
neue Biro- und Gewerbebauten entstanden, die ebenfalls
von der sehr guten Verkehrsanbindung profitieren.

Anlass fur die Errichtung des Stadions waren die Raumbe-
durfnisse des Zircher Schlittschuh-Clubs (ZSC), bekannt
als ZSC Lions. Das in der hochsten Landesliga engagierte
Eishockey-Team des als Aktiengesellschaft organisierten
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Clubs spielte wahrend Jahrzehnten im multifunktionalen
Hallenstadion in Zurich-Oerlikon. Zusammen mit der Stadt
Zurich kam die Clubleitung zum Schluss, dass die ZSC Lions
eine eigene «Homebase» brauchen. In einer Standorteva-
luation von rund 20 stadtischen Arealen fiel der Entscheid
auf den heutigen Standort. Bei einem Projektwettbewerb
wurde 2012 der nun realisierte Stadionentwurf zum Sieger er-
koren. Er sollte urspriinglich neben den ZSC Lions auch dem
Volleyballclub Volero eine Heimat geben und wurde spater
unter Beibehaltung von Grundkonzeption und Silhouette re-
dimensioniert und Uberarbeitet. 2016 gewahrte das Stimm-
volk der Stadt Zurich den ZSC Lions fir die Realisierung das
Baurecht, ein riickzahlpflichtiges Darlehen und fur dreissig
Jahre ab Fertigstellung einen jahrlichen Betriebsbeitrag.

KONZEPT/ARCHITEKTUR > Die Swiss Life Arena ist ein
kompakter Baukorper aus Stahlbeton mit einheitlicher
Fassade. Den Parzellengrenzen folgend, bildet sie im
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Grundriss ein 170 Meter langes und 110 Meter
breites Rechteck. Das Stadion ist in der Quer-
richtung, parallel zu den Verkehrswegen in Ost-
West-Richtung angeordnet - die Mannschaften
spielen somit stadtein- oder -auswarts. Sudlich
und nérdlich sind dieser grossen Halle niedrige-
re Gebdudefligel vorgelagert, zwischen denen
die Spielstatte 33,5 Meter hoch aufragt. Der
monolithische Gesamteindruck, die dominie-
rende Halle in der Mitte und die ornamentierte
Fassade geben dem Gebéaude einen fast sakra-
len Charakter. In der Nacht lassen sich die Fas-
saden Uber diskret integrierte Leuchten farbig
bestrahlen.

Die Eingdange zum Stadion befinden sich an
der Ost- und der Westseite. Erreicht werden
sie Uber Vorzonen, die sich den Grenzen zu
den Nachbarparzellen entlangziehen. Uber Ko-
lonnaden aus gebauchten Saulen sind die Fas-
saden auf diesen Zugangsseiten mit konkav
geschwungenen und gerippten Elementen aus
Ort-Sichtbeton verkleidet. Die véllig geschlos-
senen Fassadenelemente erinnern an Vorhange
oder ein Festzelt. Ein Teil der Zuschauer erreicht
ihre Triblnenplatze Uber Freitreppen und eine
grosse Dachterrasse auf dem sudlichen Sei-
tenfligel. Dieses Freiluftfoyer gewdhrt einen
schonen Ausblick auf die Nachbarschaft und die
Bahnanlagen. Im Erdgeschoss ist das Stadion-
restaurant untergebracht. Dieses befindet sich
an der Vulkanstrasse, die entlang des Gleisfelds
verlauft, ihm vorgelagert ist ein Aussenbereich.
In den beiden oberen Geschossen sind Buro-
und Dienstleistungsflachen untergebracht.
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unsichtbaren Oberlichtern Tageslicht in riesige
parabelférmige Nischen, die sich bei Dunkel-
heit mit farbigem Licht ausleuchten lassen. Die
Nordseite der Halle mit den Arbeitsplatzen fur
die Presse und den Fenstern zum Businessclub
ist als Innenfassade in grob geripptem Ortbeton
ausgestaltet, ahnlich wie die Aussenfassaden an
der West- und Ostseite. Das Kreis- oder Puck-
Motiv der Fenster in der Sid- und Nordfassade
wiederholt sich im Inneren bei Deckenleuchten
oder bei den Beschlagen der Sperrgitter. Zur De-
koration kann man auch den LED-Warfel zdhlen,
der Gber dem Spielfeld vom Dach abgehangt ist.
Mit den Massen von beinahe 12 x 12 x 8 Metern
gilt er als der grosste Europas.
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ENERGIEEFFIZIENZ / NACHHALTIGKEIT > Aus-
gehend von den Zielen der 2000-Watt-Gesell-
schaft, wurde ein Energiekonzept fir die Swiss
Life Arena entwickelt und umgesetzt. Es nutzt
Synergien zwischen der Kalteproduktion und der
daraus entstehenden Abwarme. In einer Ener-
giezentrale wird die Kélte fur die Eisflache, die Kli-
makalte fur die Entfeuchtung der Raumluft und
die Raumklimatisierung im Stadion produziert.
Die daraus entstehende Abwarme dient der Be-
heizung der Radume und Uber Warmepumpen
der Erwarmung des Duschwassers. Ausserdem
ist die Swiss Life Arena an das Anergienetz des
Kélteverbunds Altstetten-angeschlossen, was
eine optimale Ausbeute der « Abfallenergie »
aus der Kalteproduktion erméglicht. Auf dem
Dach des Gebaudes ist eine Photovoltaikanla-
ge mit 400 kWp installiert. Der hier produzierte
Strom von 400 MWh wird direkt in der Arena
verbraucht. Beim Bau und der Ausstattung wur-
de darauf geachtet, méglichst recycelte sowie
umwelt- und gesundheitsvertragliche Baustoffe
und Materialien zu verwenden.
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PROJEKTDATEN

Gebaudevolumen
Geschossflache
Gebdudelange
Gebaudebreite
Gebaudehohe
Parkplatze
Zuschauerplatze

- Arena

- Trainingshalle
Stahldach Arena

- Ausmasse

- Spannweite

- Gewicht

- Stahltrager
Tragerhohe

478'000 m?
73'000 m?
170 m

110 m
335m

335

12'002
300

100x84 m
84m
1100 t

60

6,2m
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